Святоотеческое учение о воспитании.
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Программа курса. 
Тема 1. Вводные понятия. Тема воспитания в творениях святых отцов и учителей Церкви. Обзор сочинений русских святителей и преподобных о воспитании. Цель и сущность воспитания в понимании святых отцов.

Тема 2. Средства воспитания благочестия в младенчестве и раннем детстве. Начало воспитания. Младенчество. Развитие телесных сил ребенка. Развитие сил души: ума, воли, чувств. Развитие духа: о страхе Божием, совести и молитве. Борьба с пороками и воспитание добродетелей.

Тема 3. Воспитание в период обучения. Святые отцы о светском образовании. Вопросы духовного образования.

Тема 4. Проблемы юности. Характерные особенности юношеского возраста. Соблазны юности: жажда впечатлений, потребность в товариществе и дружбе, общение с противоположным полом, увлечение рассудочным знанием. Святые отцы о неверии повзрослевших детей.

Тема 5. Отношения родителей и детей. Святоотеческие требования к родителям и воспитателям: нравственный облик педагога. Правильное отношение к детям. Святые отцы о наказаниях детей: повод к наказанию и его цель, виды наказаний. Отношение детей к родителям.

Тема 6. Итоговая. Особенности педагогической системы свт. Феофана, учения о воспитании митр. Владимира и свт. Тихона, педагогических рекомендаций свт. Филарета, свт. Игнатия, Оптинских старцев. Единство святоотеческих воззрений на основные вопросы воспитания. Применения святоотеческих идей в наши дни.

* * *
ЗАЧЕТ ставится по результатам выступлений на семинаре.

Тема семинара: «Учение о воспитании свт. Феофана Затворника и возможность его применения в современных условиях».

Сочинения свт. Феофана, содержащие воспитательные рекомендации, указаны в списке литературы. Основные положения педагогической системы святителя содержатся в работе «Путь ко спасению», раздел «О начале христианской жизни через святое Крещение...». В более краткой форме педагогические взгляды святителя изложены в «Начертании христианского нравоучения», в разделах «Родители и дети» и «Другие, случайные лица, принимаемые в семейство». В толкованиях на Еф. 6.1-4 и Кол. 3,18-2 отражены принципы правильного отношения к детям, соотношения строгости и снисходительности в обращении с ребенком. Фрагменты из этих толкований и наиболее важных для педагогики писем святителя находятся в приложении к программе.

На зачетном семинаре необходимо показать знание следующих положений педагогического учения свт. Феофана (в основном, все это изложено в «Пути ко спасению»): 
· Отношение благодати к свободе при Крещении младенца и связанное с этим определение сущности христианского воспитания; роль родителей и восприемников.

· Средства воспитания в младенчестве, воздействие на душу ребенка в этом возрасте.

· Правильное воздействие на телесные потребности ребенка.

· Пути воздействие на низшие душевные способности (наблюдение, воображение, память) и на силы души: ум, волю и сердце.

· Воспитание духа ребенка (Страх Божий, совесть, молитва).

· Основные принципы борьбы с зарождающимися в ребенке страстями. Приемы воспитания добрых качеств. Перечень добродетелей, которые необходимо воспитывать в ребенке в первую очередь («Путь ко спасению», «Родители и дети»).

· Организация обучения отроков в учебных заведениях.

· Соотношение «научности» и духовной жизни («Путь ко спасению», письма).

· О занятиях искусством и ремеслами («Родители и дети»).

· Характеристика юношеского возраста. О сознательном обете быть христианином.

· Соблазны юности: жажда впечатлений и светскость, потребность в дружбе и любви, увлечение рассудочным знанием.

· Неверие повзрослевших детей (Письма).

· Профессиональные качества и нравственный облик воспитателя («Путь ко спасению», «Другие, случайные лица...». Характеристика свт. Феофаном воспитания как самого святого дела из всех святых дел («Путь ко спасению»).

· О христианской любви к детям, об опасности поблажек и излишней строгости («Родители и дети», Толкования на послания св. ап. Павла, письма).

· Необходимость наказаний, их цели и формы («Родители и дети», письма).

На семинаре будет также обсуждаться вопрос о том, каким образом учение свт. Феофана о воспитании возможно применять в наши дни. Нужно ли «адаптировать» идеи святителя к современным условиям? Если да, то какие именно? Есть ли в учении святителя советы, которые можно применять без «адаптации»? 
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ПРИЛОЖЕНИЯ К ПРОГРАММЕ 
1. ИЗ ПИСЕМ СВТ. ФЕОФАНА.

О вере и науке 
Письмо 277. <...> Научность всякая есть холодило. Не исключается из сего даже богословская наука, хотя тут предмет; холодя образом трактования предмета, самым предметом может иной раз и невзначай падать на сердце. Научность душевного свойства, а молитва духовного. Потому они не в ладах. <...>  

Письмо 2701. <...> Не мало жалею, что занятия ваши отвлекают вас от молитвенного настроения. Этим погашается духовная жизнь, но она-то и есть настоящая жизнь. Вы добре делаете, что боретесь с сим удобообстоятельным грехом. И продолжайте. И болезнование сердца о том изъявляйте Господу в молитве, прося Его, чтоб и занятия шли своим чередом, и молитвенный дух не отходил. Поможет Господь. Но надо и самим приложить некий труд в этом роде. Потрудитесь узревать следы Божий в тех явлениях, кои изучаете, и узревши исповедуйте то Господу и мысленно к Нему возноситесь в продолжение самого труда вашего. Тогда занятия ваши будут походить немного на чтение духовной книги. Еще вот что: приобретите навык трудить научными занятиями голову только в определенные часы; по окончании же их. все вон из головы и оставайтесь с одним Господом; землям2 же, солям и кислотам не позволяйте лезть в голову... Навык такой придет, но надо потрудиться умно. <...> Ваша склонность к определенным занятиям — дар Божий. Но Бог ничего не дает, что само бы по себе отклоняло от Него, а все чтоб к Нему приводило. Таков и ваш дар. Если действование по дару отклоняет от Бога, не Бог виновен, давший дар, а человек, не право по нему действующий.

Письмо 1450. Но собирайтесь не волонтерничать по истории, а всюду проводить истину Божию, которая одна есть. <...> Кто ведет человечество и куда? <...> Бог ведет человечество к последней цели его; сие сознать и указать должен историк. Хорошо бы вы узрели сие. <...>  

Письмо 262. <...> Старшая, говорите, холодна. Это значит: Бог отогнан от сердца... Как и кем? Дурным направлением науки. Смотрите, какая программа женских курсов?! Все естествознание. А эту самую внятную книгу о Боге наши естественники всю испортили. Исходный пункт: самообразование мира... Далее, и по всем частям, все строится само собою. Так Бог изгнан из мир. Заглянул бы кто в душу, чтобы послушать слова о Боге. Но и душу выгнали слушательницы, и остались, как раки на мели. Не на чем опереться. И ходят как а тумане, без светлых надежд, голову повеся. Полагаю, что ваша ученая в таком положении. <...> 
Обращение с детьми. 
Письмо 612. <...> Очень жалею, что сиротка нравна... но пророчить худа от сего рано... Может быть, 1 письмо адресовано ученому-химику землями еще со времен алхимии называли оксиды щелочноземельных металлов (элементов II группы периодической системы Менделеева) вдруг переменится... Но упорство обещает твердость воли... а это черта не худая. Не ухитритесь ли действовать на нее, чтобы она не замечала, что ей приказывают, а делала то, что хотите, будто от себя. Господь да умудрит вас. Зачем такой крест вам? Чтобы смирять вас и прогонять возносливые мысли. И еще затем, чтобы вы при сем почаще поминали, как мы упорны пред Господом, когда вместо воли Его, потворствует своим хотениям <...>  

Письмо 672. <...> Иногда штрафуйте... не давая ей в этот день чего-либо, что она любит... Но никогда серчания не высказывайте... чтобы видело дитя, что вы делаете это по любви одной.

Письмо 613. <...> Заступаюсь за сиротку... не всегда штраф... Почаще уговаривание. Это мягче... и прочнее. Строгость непрестанная жестка и безотрадна. Поблажки, конечно, не следует допускать, но и строгость надо растворять теплотою любви.

Письмо 1398. <...> Малютка характерна... Тем с большею осторожностью надо с ней действовать. Как-нибудь ухитряться — так налаживать ее дела, чтоб она Вашу волю исполняла, а думала, что делает по своим соображениям.— Но впрочем и не свою волю заставлять ее исполнять — тоже для устроения ее нрава очень благотворно. <...>  

Письмо 491. <...> Вы хорошо сделали, что положили относительно старшей дочери — быть покойною. Прибавьте — быть любящею... и являете свою любовь. Будьте мать, а не командирша. И молитесь много о ней со слезами. Если у вас ей нет отрады, где она найдет ее? и тогда что будет жизнь ее?!! Письмо 842. Детей вразумлять есть долг родителей, — стало и ваш. И бояться чего? Слово любовное никогда не раздражает. Командирское только никакого плода не производит.

Чтобы детям благословил Господь избежать опасностей, надо молиться и день, и ночь. Бог милостив! Он имеет много средств предотвращать, — какие нам и в голову не придут. Бог всем правит. Он мудрый, всеблагий и всемощный Правитель. И мы принадлежим к царству Его. Чего же унывать? Он своих в обиду не даст. Об одном надо заботиться,— как бы не оскорбить Его, — и Он не вычеркнул вас из числа Своих. <...>  

Письмо 126. <...> Вы все сами хотите устроить детей, а Богу ничего не предоставляете. А на деле надо все Богу отдать, не прекращая, конечно, и своего попечения, но не предавая ему и слишком много значения. Если Бог не благословит детей, то что Вы одна сделаете?  

Письмо 1287. <...> Мальцу вашему желаю успеха. Но если ему наука не идет в голову, не мучьте его. Может быть к искусству какому есть дар — рисовать или еще к чему... А может быть столярничать — точить, пилить... Этим и занять его.

О проблемах молодежи.

Письмо 1346. <...> Молодежь жить на земле и по земному хочет.— Ведь и нельзя без этого, потому что мы земны. Только не надо забывать, что на_земл.е=мы на время — и короткое^ -— стало, хоть и земны, но не для земли получили бытие.

Письмо 1317. <...> Сына вашего благослови Господи. Теперь побольше ему натолкуйте, что все, что городят обыкновенно юноши неудержные, после будет отзываться болезнями и немощами. Тогда как юноши сдержанные заготовляют себе запас сил на всю жизнь.

Письмо 1262. <...> Игра в карты — безделье и от безделья. — Беда большая, что молодежь наша не учится работать. Когда б знали одну, другую работу. Она привлекала бы их и занимала. Скука не имела бы места. Красавицы лучше воспитываются: у них всегда работа в руках. Один молодец, бывающий в монастыре, жаловался на безделье. Я предложил ему выучиться выпиловке. Он выучился. — и теперь великолепные вещички строит... А столярство, а точение сколько могло бы доставить удовольствия! <...> Зять ваш уже хозяин. Я бы вырвал у него карты и приучил или к токарному станку, или к столярному ... верстаку. <...>  

Письмо 208. Вас смущает участь детей. Что делать? Почти общая дань ныне всех родителей таже.— Воздух дурной — и предурной. А средств горю помочь нету. Молитва одна, но ей приемлемость пресекается возмущением веры. Хорошо, если б можно было расположить детей, чтобы сказывали, что их приводит в недоумение и отталкивает от веры; или бы ухитриться как нибудь выпытывать у них, что засело в голове и сердце. Тогда можно бы исподволь наводить их на неправость вновь слышанного и правость — исстари ведомого.

Письмо 287. <...> Хоть на ряду с другими гибнет сын, а все же нельзя матери не болеть о нем.— Болите и молитесь! Вот все, что могу Вам сказать. Можно бы рассуждать с ним. Попробуйте... Только наедине, чтобы никого не было и прямо к сердцу его обратитесь... Затем попытайте, какие основания он имеет к неверию? И тут же потихоньку разрушайте сии основания. — Выпытывайте одно за другим и все разоряйте. У них нет ничего солидно-твердого, а так ветер навеял, и держится дух такой...(лукавый)! Когда по разорении непрочных оснований неверия останется он не причем, тогда и свои основания предложите, а дотоле не выставляйте их, а только его разоряйте. И все молитесь. Бог поможет и просветится душа его. <...>  

Письмо 1324. <...> И о детях молитесь. Господь силен исправить их.— Говорить же им, как видите — лучше не говорить, коли они такие стали. Разве когда заметите их готовность послушать. <...>  

Письмо 1393. <...> Я думаю впрочем, что если Андрей веровал когда—либо, то когда-нибудь опять возвратится. Пустота душевная от безверия приведет его к этому. Если он мрачен и раздражителен, то от безверия, не удовлетворяющего души. <...>  

Письмо 1387. <...> Что сын Ваш ворочался к добрым намерениям, это утешительный признак. Его отступничество навеяно со вне,— бреднями, ходящими среди молодежи. Жизнь среди простых верующих образумит его. Вы же усугубьте молитвы.— Молитва и без слов может действовать на душу. <...>  

Письмо 1467. <...> Горюете о детях. — На то вы и мать, чтоб о детях горевать. — Но приложите к гореванию молитву... И Господь благоустроит детей. Поминайте матерь блаж. Августина. Плакала-плакала, молилась-молилась! и вымолила, и выплакала, что Августин опомнился — и стал, как следует быть. <...> 
2. ИЗ ТОЛКОВАНИЙ НА ПОСЛАНИЯ СВ. АПОСТОЛА ПАВЛА.

Послание к Ефесянам. 6.1-4.

<...> Ст. 4. И отцы, не раздражайте чад своих, но воспитывайте их в наказании и учении Господни.

Не раздражайте чад. Образом своего на них действия не доводите их до того, чтоб они могли возыметь на вас неудовольствие, серчание, досаду, гнев. Гнев вообще грешен; гнев на родителей еще грешнее. Не водите их в этот грех. Это бывает от излишней строгости, от неразборчивой взыскательности и каких либо несправедливостей, — от чего всего детям иногда бывает теснее рабов. Почему в послании к Колоссаем в побуждение к нераздражению детей поставлено: да не унывают (3.21). <„> Обязавши — не раздражать, чем, можно сказать, запретил всякое не соответствующее духу христианства действование на детей, — обязывает воспитывать. <...> Двумя словами определил это Апостол: в наказании и учении <...>. Если брать во внимание образ воспитания, то первым внушается педагогическая строгость, а вторым сердечные материнские внушения и убеждения. Отсюда: воспитывать в строгости с кротостью и нежностью. Если брать во внимание предметы или стороны воспитания, то первым указывается на образование нрава, а вторым — на вложение в ум здравых обо всем понятий. <...> Итак, Апостол требует от родителей, чтобы они, соразмеряя строгость с кротостью, научали их и жить по христиански, и смотреть на все глазами христианскими или судить обо всем христианским умом. <...> 
Послание к Колоссянам. 3,20-21 
Ст.20.21. Чада, послушайте родителей своих во всем: сие бо угодно есть Господеви. Отцы, не раздражайте чад ваших, да не унывают.

Детям — послушание родителям; родителям — нераздражение чад. Очевидно, что Апостол не все здесь определяет, как в предыдущем, а устраняет только то, чем наиболее расстраиваются добрые отношения родителей и детей. <...> Пока дети во всем послушны, родители мирны к ним и покойны насчет их; но коль скоро оказываться начнет непослушание, родительские очи уже нелюбовно смотрят на детей и сердце их немирно к ним. <...> Равно пока родители ведут детей в духе любви, дети почивают на их любви, и что бы не приказывали, что бы не запрещали родители, все то принимается к исполнению с теплой готовностию, по уверенности, что распоряжения родителей делаются исключительно для их блага. <...> Но коль скоро детям увидят, что родители приказывают и запрещают, только чтобы показать власть свою, то это тотчас поселяет в них неприятное чувство, огорчает, раздражает, хотя бы запрещенное или приказанное не нарушало прямо их собственного блага. Вследствие сего мирное, сердечное отношение к родителям у детей расстраивается, и между ними воздвигается средостение: детям тяжело становится жить под родителями и они унывают. Мира семейного и нет. <...> Посему, когда повелевает: —us раздражайте, не предполагает отсутствия любви, а устраняет неблагоразумное действование в отношении к детям, при любви и даже по самой любви. <...> Не поблажку советует, а благоразумное снисхождение, умеряющее однако ж, необходимую строгость, а не устраняющее. <... > 
Послание к Титу.

<...> Ст.6. Юноши такожде моли целомудрствовати.

Юношам только целомудрие внушать заповедует. Это потому, что другие страсти почти не беспокоят их: одна противная целомудрию господствует. Потому, коль скоро устоят против ней, о других и говорить нечего. К тому же, целомудрие, разумеется душой и телом, — есть такая добродетель, с которой в существенной связи состоят и все другие. Целомудренный и страх Божий имеет, и воздержан, и внимателен ко всему, и чужд всяких увлечений, и степенен, и во всем исправен. <...> Ничто, поистине ничто не бывает так трудно и тяжело для молодого возраста, как преодолевать постыдные удовольствия. Не столько любовь к деньгам, или желание славы, или что-нибудь другое смущает этот возраст, сколько сладострастие. Посему Апостол, оставив все прочее, и направляет свое увещание против этой опасной болезни.

Моли, говорит, — уговаривай, убеждай; ибо здесь не строгость заповеди, ни страх власти не сильны оказывать влияние. Скорее подействует отеческое увещание, прививая сердцу, словами любви, убеждения, могущие возбуждать и напрягать энергию воли на противление восстающим плотским влечениям. <...> 
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